
Construction d’une caisse Folklorique 
 
 
 
Il vous faut : 
 

- Un plancher en entier 
- 4 ou 3 roues 
- Une direction sans trop de jeu 
- Pas d’angles saillant et rien de coupant 
- Un siège bien fixé avec dossier 
- De très bons freins (si 2 roues freinées les mettre principalement sur roues arrière) 
- 1 anneau de 2,5 cm de diamètre à l’intérieur sur l’avant et l’arrière de la caisse 
- 1 sangle de 1m50 minimum solide (1 tonne) munis de 2 mousquetons 300 kg 

minimum pour être tracté lors des remontées 
 
Pour toutes les personnes montant dans les caisses, il vous faut : 
 

- 1 casque 
- 1 pantalon long 
- Des manches longues 
- Des gants 
- Des chaussures fermées couvrant tout le pied 

 
Pour l’encadrement de la caisse : 
 
Nous vous laissons à votre imagination, bien sûr en essayant de faire du solide pour 
participer toute la journée. 
 
Il vous faudra prendre le jour de la course, 
 

- Une licence journée pour pouvoir être assuré par le comité 


